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Coeduca’t i transforma el món 
Educació amb perspectiva de gènere i interseccional per escoles bressol
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Amb el suport de:Organitza:

Aquest projecte incorpora la 
perspectiva ecofeminista:

logo_och.png

DENÚNCIA EN LÍNIA

https://och.cat/denuncia/
https://lobservatori.cat/


Recomanacions de contes amb 

perspectiva de gènere i diversitat per 

Escoles Bressol (0-3 anys)
C:\Users\Ana\Documents\L HORA LLIURE\ACTIVITATS I TALLERS\TALLERES de MANUALIDADES\L'HORA DEL CONTE\l hora del conte.png

Trobareu les nostres recomanacions a “L’hora del conte” al blog de L’hora Lliure

www.horalliure.com

https://www.horalliure.com/blog/


TRENCANT 

ESTEREOTIPS 

FEMENINS
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Mix conduce està descatalogat, però l’editorial disposa d’unitats.  
Podeu escriure a leti@gatosueco, per adquirir-ne
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ESTEREOTIPS 

FEMENINS
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HÀBITS

EN FEMENÍ
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HÀBITS

EN FEMENÍ

LA ORQUESTA
MARGARITA DEL MAZO
Ediciones Jaguar- 9788418753459
0-2 anys
«La orquesta se reúne para celebrar que ya no uso pañal.» 
«Camina la gallina tocando una bocina. Camina la cigarra 
tocando la guitarra». Un montón de animales pasarán con 
sus instrumentos hasta encontrarse todos y hacer una gran 
celebración.

LA FESTETA 
MIRIAM TIRADO, JOAN TURU
El Cep i la Nansa edicions- 9788417000264
0-2 anys
La mare de Noah pren la decisió de deixar de donar el pit a la 

seva filla. --→ Noah, nom gènere neutre, sense 
article!!

https://www.casadellibro.com/libros-ebooks/margarita-del-mazo/20083930
https://www.casadellibro.com/libros-ebooks/miriam-tirado/109317
https://www.casadellibro.com/libros-ebooks/joan-turu/20107973
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HÀBITS

Surten diverses famílies, entre elles dues mares.
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MASCULINITATS
ALTERNATIVES
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DIVERSITAT

LGTBI/

FAMILIAR
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DIVERSITAT

LGTBI/

FAMILIAR

0-2 anys



L'hora Lliure - Associació Espai i Lleure  ·  
G65509325  ·  www.horalliure.com

DIVERSITAT

LGTBI/

FAMILIAR
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LGTBI/

FAMILIAR



ANTIRACISME

/FET 

MIGRATORI



QÜESTIONANT 

NORMA/

NORMALITAT
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PREVENCIÓ 
ABÚS INFANTIL/ 

EDUCACIÓ  
SEXUAL
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CREATIVITAT 

DE GÈNERE 

INFANCIA



Els contes que tens a les mans estan 
escrits en la seva majoria sense gènere 
gramatical perquè puguis
 identificar els personatges lliurement 
(excepte en dos contes). La proposta 
parteix d’una mirada atenta a les  
limitacions que el gènere suposa al 
desenvolupament de la infància, i a les 
desigualtats, les pressions i les  
exclusions que produeixen les seves 
etiquetes.
Aran i Odei són noms que s’utilitzen 
indistintament. On posa Elies pot 
pensar en Elisa, Elies, Elisabet o
 simplement Eli, sense haver d’escollir 
entre femení o masculí. El mateix passa 
amb Adri i amb Àlex. 
Només dos personatges tenen un nom 
acompanyat de l’article «la», en català, i 
amb adjectius en femení:
 Ivet i Hasna. Sovint darrere d’un 
llenguatge gramaticalment neutre 
imaginem personatges masculins: així 
és  la nostra herència. I per la necessitat 
de poder imaginar experiències de 
nenes a les nostres històries hem optat  
per introduir el gènere gramatical 
femení en aquests dos contes. Esperem 
que el joc del llenguatge continuï amb 
qui llegeixi aquest llibre, és a dir, amb 
tu.
A les teves mans deixem les nostres 
històries perquè tu puguis escriure les 
teves. L'hora Lliure - Associació Espai i Lleure  ·  

G65509325  ·  www.horalliure.com

CREATIVITAT 

DE GÈNERE 

INFANCIA



VIOLÈNCIES



EDUCACIÓ  
EMOCIONAL
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CLASSICS

RENOVATS
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DICCIONARIS 

IMATGES
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FESTES 

TRADICONALS

CULTURA 

POPULAR 
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Vull transformar el món: 

Apunta’t al newsletter de L’hora Lliure i t’avisem 
de les properes ativitats a facor de la igualtat 
(formacions, xerrades, contacontes, tallers...)
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A la nostra pàgina web www.horalliure.com trobareu tota la informació de les 
activitats coeducadores que podem portar a la teva escola i els projectes que 

portem a terme des de l’associació.

A l’apartat de recursos (www.horalliure.com/recursos)  i al blog 
(www.horalliure.com/blog) trobareu més recomanacions de contes que inclouen la 
perspectiva de gènere i diversitat, així com altres guies i materials que poden ser del 

vostre interès.

Seguiu-nos a Instagram a @hora lliure i al nostre butlletí per estar al dia de tot!

Ens podeu escriure a contacte@horalliure.com

http://www.horalliure.com/
http://www.horalliure.com/recursos
http://www.horalliure.com/recursos
http://www.horalliure.com/blog
http://www.horalliure.com/blog
https://www.instagram.com/horalliure
bit.ly/HoraLliure
mailto:contacte@horalliure.com
mailto:contacte@horalliure.com
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